
Развлечение для детей к 23 февраля 

в подготовительной группе «Василек» 

 

«Тяжело в учении - легко в бою» 
 

Цель: Создание праздничного настроения у участников и зрителей через 

проведение дружеских игр, формировать патриотическое воспитание 

дошкольников. 

 

Дети заходят в зал под песню «Газманов - Россия», останавливаются в 

полукруге, поворачиваются лицом к гостям. 

 

 1 ребенок: Страна сегодня отмечает 

                   Одну из самых славных дат. 

                   И каждый с гордостью считает: 

                   Я тоже Армии солдат. 

2 ребенок: Сегодня поздравления 

                    Летят во все концы, 

                    Сегодня именинники 

                    Российские бойцы! 

3 ребенок:  Сегодня день особенный 

                    для всех наших мужчин 

                     День защитника Отечества 

                     Знает каждый гражданин! 

4-й ребёнок: Мы, страны Российской дети, 

                        Славим Армию свою, 

                        Что сильнее всех на свете 

                         И храбрее всех в бою. 

5-й ребёнок: Морякам, артиллеристам, 

                        И пилотам, и танкистам, 

6-й ребёнок: Вам, кто мир наш бережет, 

                       Кто границы стережет, 

                       За великие дела – 

 

Все дети. Слава! Слава и хвала! 

 

Песня: «Мы шагаем как солдаты» 

 

ФИЗО: Внимание! Группа наЛево! По кругу шагом марш.  

 

Разминка по кругу с музыкальным сопровождением пианино. 

Деление на две команды начинай! 

 

ФИЗО: Сейчас я предлагаю вам самим назвать свои команды. 

 

- Команда «Танкисты»: 

 «Мы танкисты,  

Рвёмся в бой,  

Танк любимый  

Наш - герой!»  

 

- Команда «Артиллеристы»: 

Пушкой управляем –  

метко мы стреляем!  

И врага, от её огня,  

Не спасёт даже броня! 

 

 

Ведущий:  Команды готовы! Мы начинаем! 

 

 

 



1 эстафета  «Прокати мяч»  

Команды выстраиваются в колонны друг за другом. Перед первым игроком 

каждой команды лежит мяч. Игроки передают мяч над головой в одну сторону и 

возвращается мяч обратно между ног.  

 

2 эстафета  «Передай послание» 

Ребята, взявшись за руки, передают обруч в конец строя. Кто первый, тот и 

победитель. 

3 эстафета. “Переправа” 

Ребята из одной корзины в начале, передают боеприпасы в другую корзину в 

конце. Побеждает первый. 

4 Эстафета «Самая высокая и надежная крепость» 

Из пластиковых стаканчиков выстроить крепость. 

 

ФИЗО: Вы отлично справились с заданием! Молодцы!  

Я предлагаю присесть и  все вместе попробуйте разгадать мои загадки. 

 «Вопрос – ответ» 

- То, что защищают солдаты. (Родину) 

- Куда идут служить мальчики, когда вырастут? (В армию) 

- Какой головной убор бойцы надевают во время боя, чтобы защитить голову от 

ранения? (Каску) 

- Головной убор танкиста (шлем) 

- Что у солдата на ногах? (Сапоги, берцы) 

- Длинное пальто у солдата (шинель) 

- Одежда у моряков (тельняшка) 

- Специальный карман для пистолета. (Кабура) 

- Это и имя девочки, и название грозного оружия. (Катюша) 

- Что бросают и кричат: «Ложись!» (Гранату) 

- Больница для солдат. (Госпиталь) 

- Воздушная военная техника. (Самолёт, ракета) 

- Средство передвижения на гусеницах. (Танк) 

 

"Закончи фразу" (пословицы и поговорки о военной службе). 

1. Будем Родину любить (будем в армии служить). 

2. Трудно в учении (легко в бою). 

3. Один в поле (не воин). 

4. Один за всех (все за одного). 

5. Чем крепче дружба (тем легче служба). 

6. Если армия сильна (непобедимая она). 

 

Игра "Кто первый?" для остальных ребят 
Правила игры. На полу лежат несколько флажков, на одну меньше, чем детей. 

Под музыку дети передвигаются по кругу. При остановке музыки стараются 

быстро взять флажок. Кому не досталась флажок, тот проиграл. Итак, игра 

продолжается. 

ФИЗО:  А в вашей группе есть таланты? В любой части в армии есть свои 

талантливые люди.   



Воспитатель: Конечно, есть. Вот посмотри… 

 

Танец: «ВДВ + Катюша». 

 

Воспитатель: Дорогие мальчишки, для вас девчонки приготовили частушки. 

Девочки поют частушки. 
1.Мы поем для вас сегодня, 

И мотив у нас один: 

С двадцать третьим вас поздравить 

Мы с девчонками хотим! 

2. Скоро вырастут ребята 

Медкомиссию пройдут. 

Не теряя ни минуты 

Сразу в Армию пойдут. 

3.Повезло же нам, девчата, 

Очень мы счастливые. 

Ведь мальчишки в нашей группе 

Самые красивые! 

4.С двадцать третьим мы сегодня 

Всех поздравили ребят. 

Пожелали им удачи 

От души от всех девчат. 

5.Мы частушки все пропели, 

И немножко пошумели. 

Вы похлопайте друзья, 

Ведь старались мы не зря! 

 

ФИЗО: Спасибо ребятам, а мы продолжаем. И предлагаю размяться, а 

поможет нам в этом разминка (Хлоп-стар, а ребята возвращаются обратно в 

строй). 

ФИЗО: Предлагаю занять свои места в команде. И мы продолжаем. 

 

5. эстафета «Погоны» (На плечах дети проносят до ориентира «погоны» 

(мешочки с песком), и бегом возвращаются обратно передают мешочки 

следующему участнику.) 

6.  эстафета «Горячая картошка» или «Дежурный по кухне» (в ложке 

переносим картошку из кастрюли в тарелку). 

 

7. эстафета “Переправа” (передвижение вперед только в обруче, назад 

бегом). 

 

8. эстафета  «Поднеси боеприпасы». На линии старта первый берет 

удобным образом 3 мяча (футбольный, волейбольный и баскетбольный). По 

сигналу бежит с ними до поворотного флажка и складывает возле него мячи. 

Назад он возвращается пустой. Следующий участник бежит пустым до 

лежащих мячей, поднимет их, возвращается с ними назад к команде и, и 

кладет их на пол. 

 

9. Эстафета «Переправа через туннель» 

Индивидуальное задание для каждого ребенка: проползти через туннель, а 

затем вернуться обратно. 

 

10. Эстафета "Самокат" 
Участники едут на самокате до стойки ,огибают ее, возвращаются к команде, 

передают эстафету. 

 

Подведение итогов. 



 7 ребенок: Сегодня - праздник всех отцов, 

                     Всех сыновей, всех, кто готов 

                    Свой дом и маму защитить, 

                    Всех нас от бед отгородить. 

 

 8 ребенок:  Наши воины полны   

                     Мужества и чести! 

                     В День защитника страны  

                      Все мы с ними вместе! 

                      Наша Армия родная  

                      И отважна и сильна, 

                      Никому не угрожая,  

                     Охраняет нас она.  

 

ФИЗО:  - Молодцы! Вот и закончились наши испытания.  Вы проявили 

ловкость, быстроту, выносливость.  Все справились с заданием. А сейчас я 

предлагаю вам сделать праздничный салют. 

 

Дети встают в круг и берут в руки парашют. В центр его высыпаем 

разноцветные шарики. 

Праздничный салют!!! 

 

Воспитатель:  А теперь пришла пора 

                          Крикнуть Армии «Ура!» 

Дети: Ура! 

 

 

Дети под музыку выходят из зала. 

 

 


